

反迷信運動的社會意義


日前，台灣全民反迷信協會正式成立。這個協會由著名作家李喬先生發起成立，準備積極從事反迷信的社會改造運動。在台灣社會舊的迷信未見消減，而新一波的迷信愈來愈盛行，對整體的社會發展有極為負面的影響。反迷信運動的興起應該會有廓清靈異歪風的作用，使得台灣社會更趨於理性。不過，迷信鬼怪神異由來已久，也可以說是根深柢固，加上新舊迷信混雜流行，要能有效扼止，確實是一項艱鉅的社會改造工程。


在二十世紀初，在台灣也曾有過反迷信的運動，到了二十世紀末乃至二十一世紀初，靈異迷信卻愈演愈烈，還要再發動反迷信運動，實在令人感慨，但也由此可見，問題的複雜性和解決的困難程度。假如說，看風水和算命是迷信，根據中央研究院社會學研究所社會變遷基本調查發現，一九九九年表示過去曾主動找人算過命的將近有四成，和一九九四年相差不多。九九年為住屋看風水的也接近三成，比九四年多出百分之五。甚至，調查也發現仍然有百分之五十的相信一個人能做總統一定是有天命的，只比九四年少了兩個百分點。


如果考察媒體上的訊息，則電視靈異節目和情節充斥，而報紙則對命理星象趨之若鶩，不僅刊載專版和專欄，更每天刊登黃曆和星座。雖說，這一兩年在電視和報紙上有些變化，也有一點退潮的跡象，但是網路上星座算命的網站卻如雨後春筍萌興盛。排名在全部網站前面三十名者有許多都是和算命有關。


反迷信協會標示了四項重要的任務：一、直接挑戰當前社會上怪力亂神的人、事、物；推展合理的思考邏輯及理性的科學觀念。二、集合科技、理工、人文的學者專家，舉辦巡迴講座，宣導破除迷信。三。透過各種社會運動方式，解析迷信，揭穿迷信，提供民眾正確的信仰觀念。四、以學術性的理論依據及實際的調查數據突顯迷信之害。提出解決方案，供全民參考。在協會成立的聲明裡，提了十個活動計畫，其中有五項是計畫要之即展開的，包括了檢討電視靈異節目、批判平面媒體擴散迷信之報導、舉辦反迷信徵文、設立「迷信傷害專線」、舉辦「反迷信你我他」野台對談。


這些任務和第一階段的活動計畫，在在都顯示了反迷信協會積極從事社會改革的精神。期盼協會成員能熱心推動，也期待協會的行動達到預期的廓清迷信的效果。為了有效運作，達成計畫目標，協會在初期似可集中力量處理媒體和迷信傷害專線問題，也應該對特別顯著的迷信事件進行深入調查，然後公諸於世，甚至可以進一步採取抵制行動。


媒體常常是助長迷信風氣的主因，監督媒體會產生事半功倍的效果，所以協會要盡全力去盯著媒體，運用適當的策略，清除明顯傳布迷信的訊息。不過，若要正本清源，媒體本身多半不是自己在製造靈異或迷信，於是有必要找出危害社會嚴重的若干個案來深入追蹤調查，最後公布其醜行，將會有反迷信的具體作用。


最後，要特別指出的是，知識份子有強烈企圖性進行社會改造運動，是非常值得支持的。只是知識份子也要理解實際社會的狀況，而不宜單純地以精英的地位來要求民眾改變。換言之，要多了解民眾需求迷信的心理，也要構思能喚醒民眾的有效策略。

